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Suppliment tal-Gazzetta tal-Gvern ta’ Malta, Nru. 17,000, 13 ta’ Ottubru, 2000

Tagsima B

A.L. 211 ta’ 1-2000

ATT GHALL-PROMOZZJONI TAS-SAHHA
U S-SIGURTA FUQ IX-XOGHOL
(KAP. 367)

Regolamenti ta’ I-2000 dwar Htigiet Minimi ta’ Sahha u
Sigurta ’Xoghol b’ Apparat ta®> Wiri fuq Skrin

BIS-SAHHA tas-setghat moghtija bl-artikoli 7 u 17 ta’ 1-Att
ghal Promozzjoni tas-Sahha u s-Sigurta fuq ix-Xoghol, il-Vi¢i
Prim Ministru u Ministru ghall-Politika So¢jali, wara 1i kkonsulta
I-Kummissjoni ghall-Promozzjom tas-Sahha u s-Sigurta fuq il-Post
tax-Xoghol, ghamel dawn ir-regolamenti li gejjin:

1. (1) TIt-titolu ta’ dawn ir-Regolamenti hu r-Regolamenti
ta’ 1-2000 dwar Htigiet Minimi ta’ Sahha u Sigurta f’Xoghol
b’ Apparat ta’ Win fuq Skrin.

(2) Dawn ir-regolamenti ghandhom jibdew isehhu fl-1 ta’
Lulju, 2001.

2. (1) F’dawn ir-regolamenti, sakemm ir-rabta tal-kliem ma
tehtiegx xort’ohra -

"apparat" tfisser apparat ta’ wiri fuq skrin;

"apparat ta’ win fuq skrin" tfisser kull wiri alfanumeriku jew
grafiku fuq skrin, irrispetiivament mili-process ta’ wiri involut,

"Att" tfisser 1-Att ghall-Promozzjoni tas-Sahha u s-Sigurta
fuq 1x-Xoghol;

"Direttur” tfisser id-Direttur responsabbli ghar-Relazzjonijiet
Industrijali u ta’ 1-Impieg;

"test ta’ l-ghajnejn u tal-vista" tfisser test biex jistabbilixxi 1-
prezenza u x-xorta ta’ xi difetti fil-vista, u 1-korrezzjoni, rimedju jew
serhan ta’ x1 difett bhal dan permezz ta’ taghmir ottiku li jigi preskritt
fuq dak i jigi stabbilit;

"haddiem" tinkludi persuna li ma tkunx impjegata izda li tkun
imqabbda taghmel xoghol minn min ihaddem, liema xoghol ikun
jinvolvi l-uzu tas-soltu u regolan ta’ apparat ta’ wiri fuq skrin, kif
ukoll impjegat li juza apparat ta’ wiri fuq sknin f’post fejn isir ix-
xoghol fid-dar;

Titolu u bidu
fis-sehh.

Tifsir.
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Dawn ir-
regolamenti ma
japplikawx.

Dmiripict ta’
min thaddem.

"post feyn isir  ix-xoghol" tfisser gabra ta’ taghmir i
tikkomprendi:

(a) apparat ta’ wiri fuq skrin, kemm jekk ikun u jekk
ma jkunx provdut b’kevboard jew input device u, jew, software
1t jaghti lok ghall-interface bejn l-operatur u I-makkinarju;

(b) accessorji, 1t ma jkunux obbligatorji, ghall-apparat
ta’ wirt fuq skrin;

(¢) disk drive, telefon, modem, printer, post fejn
jmzammu d-dokumenti, siggu tax-xoghol, skrivanija tax-
xoghol, superfici tax-xoghol jew kull haga’ohra 1i hija
marginali ghall-apparat ta’ win fuq skrin; u

(d) l-ambjent tax-xoghol vi¢cin madwar l-apparat ta’
wiri fuq skrin.

(2) 17dawn ir-regolamenti, kliem u frazijiet hemm imfissra
ghandhom  l-istess  tifsir  bhalma ghandhom fl-Att, u d-
disposizzjonijict 1a’ dawn ir-regolamenti ghandhom jingraw u

jinftehmu haga wahda ma’ 1-Att.

3.  Dawn ir-regolamenti ma japplikawx ghal jew dwar
kabini ta’ scwwiceqa jew kabini ta’ kontroll ghal vetturi bil-mutur jew
makkinarju, apparat ta’ wiri fuq skrin 11 jkun abbord xi mezz ta’
trasport, apparat ta’ win {uq skrin li huwa princ¢ipalment mahsub
ghall-uzu jew bicx jigi operat mill-pubbliku, sistemi I jingarru u li
ma jkunux uzati ghal hin twil {il-post [ejn 1sir ix-xoghol, calculators,
cash registeis jow kull apparat li jkollu wirt zghir1a® data jew ta’ kejl
I jkun mchticg ghall-uzu dirett ta’ l-apparat, fvpewriters ta’ disinn
tradizzjonali, tax-xorta maghrufa bhala tvpeswriter with window:

4. (1) Kull min thaddem ghandu jidentifika kull apparat
ta’ wiri fuq skrin u I-postijict fejn isirix-xoghol It jintuzaw fuq il-post
tax-xoghol ticghu ghall-ghan ta’ l-impriza ticghu, u dwar dawk il-
postijict u apparat, min thaddem ghandu jzomm u jaggorma b’mod
adegwalt record taghhom, inkluzi l-ismijiet tal-persuna jew persuni li

juzaw l-apparat, u tal-mizun Ii jittichdu biex tigi mharsa s-sahha u s-

sigurtd lug il-post tax-xoghol.

(2)  Ghal kull post fejn isir ix-xoghol, min thaddem ghandu

jaghmel analizi adatta u sufli¢jenti biex issir stima tar-risk)t ghas-

sahha u ghas-sigurta I ghalihom persuni jistghu jkunu csposti
ykonscewenza ta” dak T-uzu, 1 71 118 AR ghal wvista,
b’k gwenza ta” dak T-uzu, inkluzi niskp possibbli ghal vista
problemi l171¢1 u problemi ta™ tensjont mental.



(3) Kull stima maghmula minn min ithaddem konformi ma’
dak hawn aktar gabel imsemmi, ghandha tigi riveduta minn min
ihaddem jekk ikun hemm raguni ghaliex wiehed jahseb 1i ma tkunx
ghadha valida jew jekk tkun saret xi tibdila importanti {’kull haga jew
¢irkostanza li tirrefen ghalthom.

5. Fejn l-istima turi li jkun hemm rskju ghas-sahha u s-
sigurta, min ihaddem ghandu jichu I-mizun xierqa biex istb rimedju
ghar-riskji misjuba sakemm dan ikun ragonevolment prattikabbli,
meta wiehed iqis l-effetti mizjuda u, jew mghaqqda tar-riskji hekk
misjuba.

6. (1) Kull min ihaddem ghandu jizgura li kull post fejn
isir ix-xoghol jew apparat ta’ wiri fuq skrin li jintuza ghall-ewwel
darba wara 1-1 ta’ Lulju, 2001, ikun konformi mal-htigiet minimi
imnizzla fl-Iskeda.

(2) Kull min ihaddem ghandu jizgura li kull post fejn isir ix-
xoghol jew apparat ta’ wiri fuq skrin li jkunu diga qed jintuzaw gabel
1-1 ta’ Lulju, 2001, ghandhom jigu maghmula konformi mal- htigiet
minimi imnizzla fl-Iskeda sa 1-1 ta’ Jannar, 2002.

7. (1) Kull min ihaddem ghandu jaghti dik I-
informazzjoni u tahrig lill-haddiema dwar l-aspetti kollha tas-sahha u
s-sigurta konnessi mal-post taghhom fejn 1sir ix-xoghol.

(2) Fil-kazijiet kollha, dew il-haddiema u sew ir-
Rapprezentanti taghhom dwar Sahha u Sigurta, fejn dawn ikunu gew
maghzula, eletti jew mod ichor mahtura minn min ihaddem biex
jirrapprezentaw lill-haddiema fil-hwejjeg kollha 1i ghandhom
x’jagsmu mas-sahha u s-sigurtd fuq il-post tax-xoghol, ghandhom
ikunu mgharrfa dwar kull mizura ghas-sahha u s-sigurta li tittiched
biex jitharsu dawn ir-regolamenti.

(3) Kull haddiem ghandu jir¢ievi tahrig fl-uzu tal-post fejn isir
ix-xoghol gabel ma jibda jahdem fih u kull darba li tinbidel 1-
organizzazzjoni tal-post fejn 1sir ix-xoghol b’mod sostanzjali.

8. Min ihaddem ghandu jippjana l-attivitajiet tal-haddiem
b’'mod li x-xoghol ta’ kuljum fuq apparat ta’ wiri fuq skrin jigi
mwaqqaf kull tant zmien b’perjodi ta’ waqfien jew ta’ bdil ta’ attivit a,
billi jitnaqqas l-ammont tax-xoghol fuq l-apparat ta’ wiri fuq skrin.

9. (1) Min ihaddem ghandu jikkonsulta u jinkoraggixxi 1-
partecipazzjoni ta’ haddiema u, jew tar-Rapprezentanti dwar Sahha u
s-Sigurta, fejn dawn ikunu gew maghzula, eletti jew mahtura mod
ichor, dwar kull mizura Ii tista’ taffcttwa b’mod sostanzjali s-sahha u
s-sigurta, dwar 1-informazzjoni li ghandha tinghata bis-sahha ta’, kil
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Min ihaddem
ghandu jaghti
rimedju ghar-
riskji.

Konformita
mal-htigiet.

[ntormazzjoni u
tahrig ghall-
haddiema.

Rutina tax-
xoghol ta’
kuljum.

Konsultazzjoni
u
partecipazzjoni
tal-haddiema.
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Protezzjoni ta’
l-ghajnejn u I-

vista tal-
haddiema.

Reati.

ukoll Il-organizzazzjoni u l-ippjanar tat-tahrig imsemmi, fir-
regolament 7.

(2) T1-haddiema u r-Rapprezentanti taghhom dwar Sahha u s-
Sigurta jkollhom id-dritt 1i jaghmlu proposti lil min ihaddem dwar
kull haga li ghandha x’tagsam mas-sahha u s-sigurta li hi konnessa
ma’ l-uzu ta’ apparat ta’ wini fuq skrin.

10. (1) Il-haddiema jkunu intitolati ghal testijiet xierqa ta’ 1-
ghajnejn u tal-vista, liema testijiet ghandhom isiru minn persuna li
jkollha l-kapacitajiet mehtiega, qabel ma jibdew juzaw l-apparat ta’
wiri fuq skrin b’mod tas-soltu u regolari, f’intervalli regolari wara
dan, u jekk jghaddu minn diffikultajiet fil-vista h jistghu jkunu
kagunati mix-xoghol fuq l-apparat ta’ wiri fuq skrin.

(2) Il-haddiema jkunu intitolati ghal ezami ta’ 1-ghajnejn jekk
ir-rizultati tat-test imsemmi fis-subregolament (1) juru i dan ikun
mehtieg.

(3) Id-Direttur Generali tad-Divizjoni tas-Sahha ghandu
jiddeciedi dwar il-kompetenza u 1-kwalifiki mehtiega fil-kaz tal-
persuni li jaghmlu t-testijiet ta’ 1-ghajnejn u l-vista u 1-ezamijiet ta’ 1-
ghajnejn.

(4) Jekk ir-rizultati tat-test imsemmi fis-subregolament (1) jew
ta’ 1-ezami msemmi fis-subregolament (2) juru li dan itkun mehtieg, u
jekk ma jistax jigi wzat taghmir normali korrettiv, il-haddiema
ghandhom jigu provduti minn min ihaddem b’taghmir korrettiv
specjali, li hu mahsub biex jikorregi difetti fil-vista skond id-distanza
jew distanzi ta’ hars, uzat specifikatament ghax-xoghol fuq apparat
ta’ wiri fuq skrin u li hu adatt ghax-xoghol 1i jkun ged isir.

(5) Haddiem ma ghandu taht ebda ¢irkostanza jbati x1 tnaqqis
mill-paga jew xi tnaqgis ta’ xi benefi¢¢ju, u ma ghandu jhallas ebda
spejjez, dwar xi mizura li tittiched minn min thaddem skond dawn ir-
regolamenti.

11. Kull ksur ta’ xi disposizzjoni ta’ dawn ir-regolamenti
jitqies bhala reat.



SKEDA

Htigiet minimi ta’ sahha u sigurta ghal postijiet fejn isir ix-xoghol
u ghal apparat ta’ wirn fuq skrin

Kummenti preliminari

Id-dmirjiet imsemmija {’din l-Iskeda ghandhom japplikaw biex
jintlahqu 1-ghanijiet ta” dawn ir-regolamenti u sakemm il-komponenti
involuti jkunu prezenti fil-post fejn isir ix-xoghol, u li 1-htigiet jew il-
karatteristi¢i inerenti tax-xoghol ma jipprekludux dan.

1. Apparat
(a) Kumment generalt

L-uzu, fih innifsu, ta’ l-apparat ma ghandux ikun sors ta’ riskju
ghall-haddiema.

(b) Skrin ta’ wiri

I-karattri fuq l-iskrin ghandhom ikunu in¢izi sew u fformati
b’mod car, ta’ gies adegwat u bi spazju adegwat bejn il-karattri u 1-
linji.

L-istampa fuq I-iskrin ghandha tkun stabbli, ma ghandhiex tkun
itteptep jew turi forom ohra ta’ instabilita.

[l-gawwa u, jew il-kuntrast bejn 1l-karattri u 1-isfond ghandhom
jkunu aggustabbli b’mod fa¢li mill-haddiem, u ghandhom jkunu ukoll
aggustabbli b’mod fa¢li skond 1l-kondizzjonijiet ta’ 1-ambjent.

L-iskrin ghandu jkun jista’ jdur minn naha ghall-ohra u jittella ’1
fuq jew ’l isfel facilment u minghajr xkiel biex jaqdi l-htigiet tal-
haddiem.

Ghandu jkun possibbli li tintuza bazi separata ghall-iskrin jew xi
mejda li tista’ tigi aggustata.

L-iskrin ma ghandux ikollu dija Ii tghammex u riflessi i jistghu
jikkagunaw skumdita lill-haddiem.

(¢) Kevboard

Il-kevboard ghandha tkun b’mod illi tista’ tigi mmejla u
ghandha tkun separata mill-iskrin biex tippermetti lill-haddiem biex
isib pozizzjoni komda ghax-xoghol biex tigi evitata l-ghejja fid-
“dirghajn u fl-idejn.
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L-ispazju quddiem il-keyboard ghandu jkun bizzejjed biex
jipprovdi sosteniment ghall-idejn u d-dirghajn tal-haddiem.

[l-kevboard ghandu jkollha superfi¢i matta biex tigi evitata dija
li tghammex.

L-arrangament  tal-keyboard u l-karattensti¢ci  tal-kjawvi
ghandhom ikunu b’mod li jiffacilitaw I-uzu tal-keyboard.

Is-simboli fuq il-kjavi ghandu jkollhom kuntrast xieraq u
legibbli mill-pozizzjoni li wiehed jahdem fiha.

(d) Skivanija jew superfi¢i fejn isir ix-xoghol

L-iskrivanmija jew is-superfi¢i fejn isir i1x-xoghol ghandu
jkollha wice Ii jkun kbir bizzejjed, u ma jirriflettix hafna u li
jippermetti l-arrangament flessibbli ta’ 1-iskrin, il-kjavi, id-dokumenti
u apparat relatat.

L-apparat li jZzomm id-dokument ghandu jkun stabbli u
aggustabbli u ghandu jkun imqieghed b’mod i jnaqqas il-htiega ghal

movimenti skomdi tar-ras u ta’ l-ghajnejn.

Ghandu jkun hemm spazju bizzejjed ghall-haddiema biex
Jistghu jsibu pozizzjoni komda.

(¢) Siggu tax-xoghol

Is-siggu tax-xoghol ghandu jkun stabbli u jippermetti lill-
operatur moviment mhux ristrett u pozizzjoni komda.

L-gholi tas-sedil ghandu jkun aggustabbli.

Id-dahar tas-siggu ghandu jkun aggustabbli kemm fl-gholi kif
ukoll fl-angolu.

Ghandu jkun provdut mirfes ghal kull minn isagsi ghalih.

2. Ambjent

(a) [llugicet ta’ spazju

H-post fejn isir 1x-xoghol ghandu jkun ta’ dak id-dags u
disinjat biex jipprovdi spazju bizzejjed biex il-haddiem ikun jista’
jibdel il-pozizzjoni u jvarja l-movimenti.

(b) Dawl

Id-dawl tal-kamra u, jew spotlighted (lampi tax-xoghol)



ghandhom jizguraw kondizzjonijiet ta’ dawl sodisfacenti u kuntrast
xieraq bejn l-iskrin u l-ambjent fl-isfond, meta wiehed iqis ix-xorta
tax-xoghol u l-htigiet tal-vista tal-haddiem.

[1-possibilta ta’ disturb minn dija u riflessi fuq l-iskrin jew xi
apparat iehor ghandha tig1 evitata billi ssir ko-ordinazzjoni bejn il-
post tax-xoghol u d-disinn tal-post fejn isir ix-xoghol mal-
pozizzjonar u karatteristici teknici tas-sorsi ta’ dawl artificjali.

(¢) Riflessi u tghammix

[1-postijiet fejn isir ix-xoghol ghandhom ikunu hekk disinjati
li sorsi ta’ dawl, bhalma huma twieqi u apertuni ohra, hitan
trasparenti jew li jghaddi d-dawl minnhom, u affarijiet mwahhlin jew
hitan 1i huma kkuluriti b’kulur gqawwi ma jikkawzawx dija diretta u,
kemm jista’ jkun, tghammix fuq l-isknn.

It-twieqi ghandu jkollhom sistema xierqa li tghatti u li tkun
aggustabbli biex inaqqas 1d-dawl tax-xemx li jigi fuq il-post tax-
xoghol.

(d) Hsejjes

Il-hoss li johrog minn apparat li ghandu x’jagsam ma’ post
fejn isir ix-xoghol ghandu jigi kkunsidrat meta I-post fejn isir ix-
xoghol ikun ged jigi mghammar, bl-iskop, partikolarment, li ma
tintilifx 1-attenzjoni u d-diskors ma jigix disturbat.

(¢) Shana

L-apparat ta’ post lejn isir 1x-xoghol ma ghandux jipproduci
shana eccessiva Ii tista’ ddejjaq lill-haddicma.

(f) Radjazzjont

Kull' radjazzjoni, bl-cccezzjoni tal-parti vizibbli ta’ l-ispettru
elettromanjetiku ghandha tigi mnaqqsa ghal livelli zghar hafna ggal
dak Ii ghandu x’jagsam mal-protezzjoni tas-sahha u s-sigurtd tal-
haddicma.

(g) Umdita

Ghandu jigi stabbilit u ghandu jinzamm livell adegwat ta’
umdita.

3. Interface bejn il-computer u I-haddiem

I'l-iddisinjar, ghazla, kummissjonar u modifika fis-yofhvare, u
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fl-iddisinjar ta’ hidmiet li jirrikjedu apparat ta’ wiri fuq skrin, min
ithaddem ghandu jqis il-pnin¢ipji li gejjin:

(a) is-software ghandu jkun xieraq ghall-hidma;

(b) is-software ghandu jkun facli biex jintuza u, fejn xieraq,
adattabbli ghall-livell ta’ taghnf jew esperjenza tal-haddiem; ma
ghandha tintuza ebda facilita li tqis il-kwantita jew il-kwalita tal-
hidma minghajr I-gharfien tal-haddiema,;

(¢) is-sistemi ghandhom jipprovdu feedback lill-haddiema
dwar kif jithaddmu dawk is-sistemi,

(d) is-sistemi ghandhom juru l-informazzjoni £’ format u b’dik
1-ghaggla adatta ghall-haddiema; u

(¢) ghandhom jigu applikati l-prin¢ipji ta’ software
ergonomics, partikolarment ghal dak 1i ghandu x’jagsam ma’ data
processing i jsir mill-bniedem.



