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A.L. 70 ta’ l-2005

ATT DWAR IS-SERVIZZI VETERINARJI
(KAP. 437)

Regoli ta’  l-2005 dwar Lista ta’  U]u Inti] g[al {wejje; ta’
l-Ikel g[all-Annimali g[al G[anijiet Nutrittivi Partikolari

BIS-SA{{A tas-setg[a mog[tija bl-artikolu 26 ta’  l-Att dwar is-
Servizzi Veterinarji, il-Ministru g[all-Affarijiet Rurali u l-Ambjent
g[amel dawn ir-regoli li ;ejjin>-

1. (1) It-titolu ta’  dawn ir-regoli huwa Regoli ta’  l-2005 dwar
Lista ta’  U]u Inti] g[al {wejje; ta’  l-Ikel g[all-Annimali g[al G[anijiet
Nutrittivi.

(2) L-iskop ta’  dawn ir-regoli hu l-implimentazzjoni tar-
regoli mni]]la ta[t id-Direttiva tal-Kummissjoni ta’ l-Unjoni Ewropea
94#39#KEE li tistabilixxi lista ta’  kull u]u inti] g[all-[wejje; ta’  l-ikel
g[all-annimali g[al g[anijiet nutrittivi partikolari.

2. G[all-finijiet ta’  dawn ir-regoli>

“l-awtorità kompetenti”  tfisser is-Servizzi Veterinarji f’Malta
kif provdut ta[t l-artikolu 2 tal-Att dwar is-Servizzi Veterinarji.

3. (1) {wejje; ta’  l-ikel inti]i g[al g[anijiet nutrittivi
partikolari skond id-Direttiva tal-Kunsill tal-Unjoni Ewropea 93#74#KEE
g[andhom jitqeg[du f’ Malta biss jekk l-u]u inti] tag[hom huwa inklu]
fil-Parti B ta’  l-Iskeda li tinsab ma’  dawn ir-regoli u jekk jit[arsu d-
disposizzjonijiet l-o[ra mni]]la f’ dik il-Part ta’  l-Iskeda.

(2) L-awtorità kompetenti g[andha ti]gura illi l-
provvedimenti ta[t  ‘Disposizzjonijiet Generali’  tal-Parti A ta’  l-Iskeda
ji;u m[arsa.

Titolu u skop.

Tifsir.

Tqeg[id fis-suq ta’
[wejje; ta’  l-ikel
inti]i g[al g[anijiet
nutrittivi partikolari.

Suppliment tal-Gazzetta tal-Gvern ta’ Malta, Nru. 17,742, 15 ta’ Marzu, 2005
Taqsima B

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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SKEDA 
 
PARTI A 
Disposizzjonijiet Generali 
 
1. Fejn hemm iktar minn grupp wiehed ta’ karatteristici nutrittivi indikati f’kolonna 2 ta’ Parti B, mnizzla b’ 
‘u/jew ’, ghall-istess raguni nutrittiva, il-manifattur ghandu l-ghazla li juza’ xi wiehed jew iz-zewg gruppi ta’ 
karatteristici essenzjali, sabiex  jilhaq l-ghan nutrittiv definit f’kolonna 1. 
Ghal kull ghazla d -dikjarazzjonijiet fuq it -tikketta relattivi huma indikati fin-naha opposta f’kolonna 4. 
 
2. Fejn grupp ta’ addittivi huwa msemmi f’kolonna 2 jew kolonna 4 ta’ Parti B l-addittiv(i) wzati ghandhom 
ikunu awtorizzati skond id-Direttiva tal-Kunsill tal-Unjoni Ewropea 70/524/ KEE skond kif jikkorrispondu mal-
karatteristici essenzjali specifikati. 
 
3. Fejn is -sors(i) ta’ ingredjenti jew tal-kostitwenti analitici huwa (huma) mitluba f’kolonna 4 ta’ Parti B, il-
manifattur ghandu jaghmel dikjarazzjoni preciza  (ez isem specifiku tal-ingredjent(i), specje ta’annimal jew parti 
tal-annimal li tippermetti evalwazzjoni tal-konformità tal-prodott tal-ikel mal-karatteristici nutrittivi essenzjali 
relattivi. 
 
4. Fejn dikjarazzjoni ta’ sustanza, awtorizzata wkoll bhala addittiv, hija rikjesta f’kolonna 4 ta’ Part i B u hija 
akkumpanjata mill-espressjoni ‘totali’ il-kontenut dikjarat ghandu jirreferi ghal, kif adattat, il-kwantità prezenti 
b’mod naturali fejn xejn ma huwa mizjud jew, permezz ta’ deroga mid -Direttiva tal-Unjoni Ewropea 
70/524/KEE, il-kwantità totali tas-sustanza prezenti b’mod naturali u l-ammont mizjud bhala addittiv. 
 
5. Id-dikjarazzjonijiet rikjesti f’kolonna 4 bir-referenza  ‘jekk mizjud’ huma obbligatorji fejn l-ingredjent jew l-
addittiv gew inkorporati jew mizjuda specifikament sabiex jintlahaq ghan nutrittiv specifiku. 
 
6. Id-dikjarazzjonijiet li ghandhom jinghataw skond kolonna 4 ta’ Parti B dwar kostitwenti analitici w addittivi 
ghandhom ikunu kwantitattivi. 
 
7. Il-perjodu ta’ uzu rakkomandat indikat f’kolonna 5 ta’ parti B jindika stima  li fiha l-ghan nutrittiv ghandu 
normalment jintlahaq. 
Manufatturi jistghu jirreferu ghal perjodi ta’ uzu iktar precizi, fil-limiti stabbiliti. 
 
8. Fejn prodott ta’ l-ikel huwa intiz sabiex jilhaq iktar minn ghan nutrittiv partikolari wiehed, ghandu jhares dak 
li hu mnizzel korrispondentement f’Parti B. 
 
9. Fil-kaz ta’ prodotti ta’ l-ikel kumplimentari intizi ghal ragunijiet nutrittivi partikolari gwida fuq il-bilanc ta’ 
porzjon ta’ kuljum ghandu jigi provdut fl-istruzzjonijiet ghall-uzu prezenti fit-tikketta. 
 
 
 
 
 
 
 
 



B 785
P

A
R

T
 B

 
L

is
t t

a’
 k

ul
l u

zu
 in

ti
z 

 
 G

ha
n 

nu
tr

itt
iv

 
pa

rt
ik

ol
ar

i 
K

ar
at

te
ri

st
ic

i n
ut

ri
tt

iv
i 

es
se

nz
ja

li 
Sp

ec
je

 je
w

 
ka

te
go

rij
a 

ta
’ 

an
ni

m
al

i 

D
ik

ja
ra

zz
jo

ni
jie

t f
uq

 it
-

tik
ke

tta
 

T
ul

 ta
z-

zm
ie

n 
gh

al
l-u

zu
 

ra
kk

o
m

an
da

t  

Pr
ov

ve
di

m
en

ti 
oh

ra
 

Su
pp

or
t t

al
-f

un
zj

on
i 

re
na

li 
f’

ka
z 

ta
’ 

in
su

ff
ic

je
nz

a 
re

na
li 

kr
on

ik
a1 

     T
ki

ss
ir

 ta
’ g

eb
el

 
st

ru
vi

ti3 

                    

L
iv

el
l b

ax
x 

ta
’ f

os
fo

ru
 u

 li
ve

ll 
ri

st
re

tt 
ta

’ p
ro

te
in

a 
iz

da
 ta

’ 
kw

al
ità

 g
ho

lja
 

  
    - 

K
ar

at
te

ri
st

ic
i t

a’
 

ac
id

if
ik

az
zj

on
i t

a’
 

ur
in

a,
 li

ve
ll 

ba
xx

 ta
’ 

m
an

je
sj

u,
 u

 li
ve

ll 
ri

st
re

tt 
ta

’ p
ro

te
in

a 
iz

da
 ta

’ 
kw

al
ità

 
gh

ol
ja

 
 

 
  - 

K
ar

at
te

ri
st

ic
i t

a’
 

ac
id

if
ik

az
zj

on
i t

a’
 

ur
in

a,
 li

ve
ll 

ba
xx

 ta
’ 

m
an

je
sj

u 
 

       

K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

       K
lie

b 
          Q

ta
te

s 
          

- 
So

rs
(i

) t
a’

 p
ro

te
in

a 
- 

K
al

cj
u 

- 
Fo

sf
or

u 
- 

Po
ta

ss
ju

 
- 

So
dj

u 
- 

K
on

te
nu

ti 
ta

’ e
ss

en
tia

l f
at

ty
 

ac
id

s (
je

kk
 m

iz
ju

d)
 

  - 
So

rs
(i

) t
a’

 p
ro

te
in

a 
- 

K
al

cj
u 

- 
Fo

sf
or

u 
- 

So
dj

u 
- 

M
an

je
sj

u 
- 

Po
ta

ss
ju

 
- 

C
hl

or
id

es
  

- 
Su

lfu
 

- 
Su

st
an

zi
 li

 ja
gh

m
lu

 l-
u

rin
a 

ac
id

uz
a 

 - 
K

al
cj

u 
- 

Fo
sf

or
u 

- 
So

dj
u 

- 
M

an
je

sj
u 

- 
Po

ta
ss

ju
 

- 
C

hl
or

id
es

  
- 

Su
lfu

 
- 

Ta
ur

in
e 

to
ta

li 
- 

Su
st

an
zi

 li
 ja

gh
m

lu
 l-

ur
in

a 
ac

id
uz

a 
 

 

In
iz

ja
lm

en
t s

a 
6 

xh
ur

2 

       5 
sa

 1
2-

il 
gi

m
gh

a 
                     

In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
op

in
jo

ni
 ta

’ v
et

er
in

ar
ju

 q
ab

el
 l-

uz
u 

je
w

 
qa

be
l m

a 
jig

i 
m

ta
w

w
al

 i
l-p

er
jo

du
 ta

’ l
-

uz
u’

. 
In

di
ka

 f
l-

is
tr

uz
zj

on
iji

et
 g

ha
ll

-u
zu

: 
‘G

ha
nd

u 
jk

un
 h

em
m

 l-
ilm

a 
f’

ku
ll 

hi
n.

’ 
 In

di
ka

 f
l-i

st
ru

zz
jo

ni
jie

t g
ha

ll
-u

zu
: 

‘G
ha

nd
u 

jk
un

 h
em

m
 l-

ilm
a 

f’
ku

ll 
hi

n.
’ 

 In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
op

in
jo

ni
 ta

’ v
et

er
in

ar
ju

 q
ab

el
 l-

uz
u’

. 
               



B 786

T
na

qq
is

 fi
l-

pr
ez

en
za

 
m

ill
-g

di
d 

ta
’ g

eb
la

 
st

ru
vi

ta
3 

       T
na

qq
is

 fi
l-

fo
rm

az
zj

on
i t

a’
 g

eb
el

 
ur

at
e 

    T
na

qq
is

 fi
l-

fo
rm

az
zj

on
i t

a’
 g

eb
el

 
ox

al
at

e 
         T

na
qq

is
 fi

l-
fo

rm
az

zj
on

i t
a’

 g
eb

el
 

cy
st

in
e 

       

K
ar

at
te

ri
st

ic
i t

a’
 li

 ja
gh

m
lu

 l-
ur

in
a 

ac
id

uz
a,

 li
ve

ll 
ba

xx
 ta

’ 
m

an
je

sj
u 

       L
iv

el
l b

ax
x 

ta
’ p

ur
in

es
, l

iv
el

l 
ba

xx
 ta

’ p
ro

te
in

a 
iz

da
 ta

’ 
kw

al
ità

 g
ho

lja
 

    L
iv

el
l b

ax
x 

ta
’ 

ka
lc

ju
, l

iv
el

l 
ba

xx
 ta

’ 
V

ita
m

in
a 

D
 u

 
ka

ra
tte

ri
st

ic
i l

i j
ag

hm
lu

 l-
ur

in
a 

al
ka

lin
a 

        L
iv

el
l b

ax
x 

ta
’ p

ro
te

in
a,

 li
ve

ll 
m

od
er

at
 ta

’ a
m

in
o 

ac
id

i t
as

-
su

lfu
 u

 k
ar

at
te

ri
st

ic
i l

i 
ja

gh
m

lu
 l-

ur
in

a 
al

ka
lin

a 
 

      

K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

        K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

     K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

          K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

        

- 
K

al
cj

u 
- 

Fo
sf

or
u 

- 
So

dj
u 

- 
M

an
je

sj
u 

- 
Po

ta
ss

ju
 

- 
C

hl
or

id
es

  
- 

Su
lfu

 
- 

Su
st

an
zi

 li
 ja

gh
m

lu
 l-

ur
in

a 
ac

id
uz

a 
 

 So
rs

(i
) t

a’
 p

ro
te

in
a 

      - 
K

al
cj

u 
- 

Fo
sf

or
u 

- 
So

dj
u 

- 
M

an
je

sj
u 

- 
Po

ta
ss

ju
 

- 
C

hl
or

id
es

  
- 

Su
lfu

 
- 

V
ita

m
in

a 
D

 to
ta

li 
- 

H
yd

ro
xy

pr
ol

in
e 

- 
Su

st
an

zi
 li

 ja
gh

m
lu

 l-
ur

in
a 

al
ka

lin
a 

 - 
A

m
in

o 
ac

id
i t

as
-s

ul
fu

 to
ta

li 
 

- 
So

dj
u 

- 
Po

ta
ss

ju
 

- 
C

hl
or

id
es

 
- 

Su
lfu

 
- 

Su
st

an
zi

 li
 ja

gh
m

lu
 l-

ur
in

a 
al

ka
lin

a 
   

Sa
 6

 x
hu

r 
         Sa

 6
 x

hu
r 

iz
da

 u
zu

 
gh

al
 h

aj
ja

 k
ol

lh
a 

f’
ka

zi
jie

t t
a’

 
di

st
ur

b 
ir

ri
ve

rs
ib

bl
i 

ta
l-

m
et

ab
ol

is
m

u 
ur

ik
u 

ac
id

u 
 Sa

 6
 x

hu
r 

           In
iz

ja
lm

en
t s

a 
se

na
 

         

In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
op

in
jo

ni
 ta

’ v
et

er
in

ar
ju

 q
ab

el
 l-

uz
u’

. 
      In

di
ka

 f
uq

 il
-p

ak
ke

tt,
 k

on
te

ni
tu

r j
ew

 
tik

ke
tta

: 
‘H

uw
a 

ra
kk

om
an

da
t i

lli
 ti

nk
is

eb
 l-

op
in

jo
ni

 ta
’ v

et
er

in
ar

ju
 q

ab
el

 l-
uz

u’
. 

   In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
 

op
in

jo
ni

 ta
’ v

et
er

in
ar

ju
 q

ab
el

 l-
uz

u’
. 

        In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
op

in
jo

ni
 ta

’ v
et

er
in

ar
ju

 q
ab

el
 l-

uz
u 

je
w

 
qa

be
l j

ig
i m

ta
w

w
al

 il
-p

er
jo

du
 ta

’ 
l-u

zu
’. 

     



B 787
T

na
qq

is
 fl

-i
nt

ol
le

ra
nz

a 
gh

al
 in

gr
ed

je
nt

i u
 

nu
tr

ije
nt

i4 

     T
na

qq
is

 f’
m

ar
d 

ak
ut

 
re

la
ta

t m
a’

 k
em

m
 

ja
ss

or
bi

 l-
in

te
st

in
 

       K
u

m
pe

ns
 g

ha
l 

di
ge

st
jo

ni
 h

az
in

a5 

   Su
pp

or
t t

al
-f

un
zj

on
i 

ta
l-q

al
b 

f’
ka

z 
ta

’ 
in

su
ff

ic
je

nz
a 

ka
rd

ia
ka

 
kr

on
ik

a 
  R

eg
ol

az
zj

on
i t

ar
-r

ila
xx

 
ta

’ g
lu

ko
sj

u 
(D

ia
be

tis
 

m
el

li
tu

s)
 

       

- 
So

rs
(i

) t
a’

 p
ro

te
in

a 
m

ag
hz

ul
a 

 
 

- 
So

rs
(i

) t
a’

 
ka

rb
oi

dr
at

i 
m

ag
hz

ul
a 

  L
iv

el
l m

iz
ju

d 
ta

’ e
le

ct
ro

ly
te

s 
u 

in
gr

ed
je

nt
i l

i h
um

a 
fa

ci
lm

en
t d

ig
es

tib
bl

i 
       In

gr
ed

je
nt

i l
i h

um
a 

fa
ci

lm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i u
 li

ve
ll 

ba
xx

 ta
’ 

xa
ha

m
 

  L
iv

el
l b

ax
x 

ta
’ s

od
ju

 u
 K

/N
a 

ra
ti

o 
m

iz
ju

d 
    L

iv
el

l b
ax

x 
ta

’ 
ka

rb
oi

dr
at

i l
i 

jir
ri

la
xx

aw
 g

lu
ko

sj
u 

m
al

aj
r 

       

K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

      K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

        K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

   K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

    K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

        

- S
or

s(
i)

 ta
’ p

ro
te

in
a 

 
- K

on
te

nu
ti 

ta
’ e

ss
en

tia
l f

at
ty

 
ac

id
s (

je
kk

 m
iz

ju
da

) 
 - S

or
s(

i)
 ta

’ k
ar

bo
id

ra
ti 

 
- K

on
te

nu
ti 

ta
’ e

ss
en

tia
l f

at
ty

 
ac

id
s (

je
kk

 m
iz

ju
da

) 
 - 

In
gr

ed
je

nt
i l

i h
um

a 
fa

ci
lm

en
t d

ig
es

tib
bl

i l
i 

jin
kl

ud
i i

t-
tr

at
ta

m
en

t 
ta

gh
ho

m
 je

kk
 a

da
tta

t 
- 

So
dj

u 
- 

Po
ta

ss
ju

 
- 

So
rs

(i)
 ta

’ s
us

ta
nz

i 
m

uc
ila

g
in

i (
je

kk
 m

iz
ju

da
) 

  In
gr

ed
je

nt
i l

i h
um

a 
fa

ci
lm

en
t 

di
ge

st
ib

bl
i l

i j
in

kl
ud

i i
t-

tr
at

ta
m

en
t t

ag
hh

om
 je

kk
 

ad
at

ta
t  

 - 
So

dj
u 

- 
Po

ta
ss

ju
 

- 
M

an
je

sj
u 

  - 
So

rs
(i

) t
a’

 k
ar

bo
id

ra
ti 

 
- 

T
ra

tta
m

en
t t

a’
 k

ar
bo

id
ra

ti 
je

kk
 a

da
tt

at
 

- 
L

am
tu

 
- 

Z
ok

ko
r t

ot
al

i 
- 

F
ru

ct
os

e 
(je

kk
 m

iz
ju

d)
 

- 
K

on
te

nu
ti 

ta
’ e

ss
en

tia
l f

at
ty

 
ac

id
s (

je
kk

 m
iz

ju
d)

 
- 

So
rs

(i)
 ta

’ k
at

in
a 

ta
’ 

fa
tty

 
ac

id
s 

qa
si

r u
 m

ed
ju

 (
je

kk
 

m
iz

ju
d)

 

3 
sa

 8
 g

im
gh

at
: 

je
kk

 s
in

ja
li 

ta
’ 

in
to

lle
ra

nz
a 

m
a 

jib
qg

hu
x 

jid
hr

u 
da

n 
l-

ik
el

 ji
st

a’
 ji

nt
uz

a 
b’

m
od

 in
de

fi
ni

t  
  1 

sa
 2

 g
im

gh
at

 
         3 

sa
 1

2-
il 

gi
m

gh
a 

iz
da

 g
ha

l h
aj

ja
 

ko
llh

a 
f’

ka
z 

ta
’ 

in
su

ff
ic

je
nz

a 
kr

on
ik

a 
ta

l-
pa

nc
re

as
  

 In
iz

ja
lm

en
t s

a 
6 

xh
ur

 
 In

iz
ja

lm
en

t s
a 

6 
xh

ur
 

         

 
-       

In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

- 
‘M

at
ul

 p
er

jo
di

 ta
’ u

 r
ku

pr
u 

m
in

n 
di

ar
rh

ea
 a

ku
ta

.’ 
- 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 
l-o

pi
nj

on
i t

a’
 v

et
er

in
ar

ju
 q

ab
el

 l-
uz

u’
. 

   In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
op

in
jo

ni
 ta

’ v
et

er
in

ar
ju

 q
ab

el
 l-

uz
u’

. 
 In

di
ka

 f
uq

 il
-p

ak
ke

tt,
 k

on
te

ni
tu

r j
ew

 
tik

ke
tta

: 
‘H

uw
a 

ra
kk

om
an

da
t i

lli
 ti

nk
is

eb
 l-

op
in

jo
ni

 ta
’ v

et
er

in
ar

ju
 q

ab
el

 l-
uz

u 
je

w
 

qa
be

l m
a 

jig
i 

m
ta

w
w

al
 i

l-p
er

jo
du

 ta
’ l

-
uz

u’
. 

 In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
op

in
jo

ni
 ta

’ v
et

er
in

ar
ju

 q
ab

el
 l-

uz
u 

je
w

 
qa

be
l m

a 
jig

i 
m

ta
w

w
al

 i
l-p

er
jo

du
 ta

’ l
-

uz
u’

. 
   



B 788
Su

pp
or

t t
al

-f
w

ie
d 

f’
ka

z 
ta

’ i
ns

uf
fi

cj
en

za
 ta

l-
fw

ie
d 

kr
on

ik
a 

                 R
eg

ol
az

zj
on

i t
al

-
m

et
ab

ol
iz

m
u 

lip
id

u 
f’

ka
z 

ta
’ 

hy
pe

rl
ip

id
ae

m
ia

 
  T

na
qq

is
 ta

’ C
om

b
 fi

l-
fw

ie
d 

    T
na

qq
is

 ta
’ p

iz
 z

ej
je

d 
      

 Pr
ot

ei
na

 ta
’ 

kw
al

ità
 g

ho
lja

, 
liv

el
l m

od
er

at
 ta

’ p
ro

te
in

a,
  

liv
el

l g
ho

li 
ta

’ e
ss

en
tia

l f
at

ty
 

ac
id

s u
 li

ve
ll 

gh
ol

i t
a’

 
ka

rb
oi

dr
at

i f
ac

ilm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i  
     Pr

ot
ei

na
 ta

’ 
kw

al
ità

 g
ho

lja
, 

liv
el

l m
od

er
at

 ta
’ p

ro
te

in
a 

u 
liv

el
l g

ho
li 

ta
’ e

ss
en

tia
l f

at
ty

 
ac

id
s 

     Li
ve

ll 
ba

xx
 ta

’ x
ah

am
 u

 li
ve

ll 
gh

ol
i t

a’
 e

ss
en

tia
l f

at
ty

 a
ci

ds
 

    L
iv

el
l b

ax
x 

ta
’ 

C
om

b
 

     D
en

si
ta

’ t
a’

 e
ne

rg
ija

 b
ax

xa
 

     

K
lie

b 
 

          Q
ta

te
s 

        K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

    K
lie

b 
 

     K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

     

- 
So

rs
(i

) t
a’

 p
ro

te
in

a 
- 

K
on

te
nu

ti 
ta

’ e
ss

en
tia

l f
at

ty
 

ac
id

s 
- 

K
ar

bo
id

ra
ti 

fa
ci

lm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i l
i j

in
kl

ud
i t

-
tr

at
ta

m
en

t t
ag

hh
om

 je
kk

 
ad

at
ta

t 
 - 

So
dj

u 
- 

C
om

b
 to

ta
li 

 - 
So

rs
(i

) t
a’

 p
ro

te
in

a 
- 

K
on

te
nu

ti 
ta

’ e
ss

en
tia

l f
at

ty
 

ac
id

s 
- 

So
dj

u 
- 

C
om

b
 to

ta
li 

    - 
K

on
te

nu
ti 

ta
’ e

ss
en

tia
l f

at
ty

 
ac

id
s 

- 
K

on
te

nu
ti 

ta
’ n

-3
 fa

tty
 

ac
id

s (
je

kk
 m

iz
ju

d)
  

  C
om

b
 to

ta
li 

     V
al

ur
 e

ne
rg

et
ik

u 
(ik

ka
lk

ul
at

 
sk

on
d 

il-
m

et
od

u 
K

E)
 

     

In
iz

ja
lm

en
t s

a 
6 

xh
ur

 
         In

iz
ja

lm
en

t s
a 

6 
xh

ur
 

       In
iz

ja
lm

en
t s

a 
xa

hr
ej

n 
    In

iz
ja

lm
en

t s
a 

6 
xh

ur
 

    Sa
ke

m
m

 il
-p

iz
 

m
ix

tie
q 

jin
tla

ha
q 

     

 In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
op

in
jo

ni
 ta

’ v
et

er
in

ar
ju

 q
ab

el
 l-

uz
u 

je
w

 
qa

be
l m

a 
jig

i 
m

ta
w

w
al

 i
l-p

er
jo

du
 ta

’ l
-

uz
u’

. 
  In

di
ka

 f
l-i

st
ru

zz
jo

ni
jie

t g
ha

ll
-u

zu
: 

‘G
ha

nd
u 

jk
un

 h
em

m
 l-

ilm
a 

f’
ku

ll 
hi

n.
’ 

 In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
op

in
jo

ni
 ta

’ v
et

er
in

ar
ju

 q
ab

el
 l-

uz
u 

je
w

 
qa

be
l m

a 
jig

i 
m

ta
w

w
al

 i
l-p

er
jo

du
 ta

’ l
-

uz
u’

. 
In

di
ka

 f
l-i

st
ru

zz
jo

ni
jie

t g
ha

ll
-u

zu
: 

‘G
ha

nd
u 

jk
un

 h
em

m
 l-

ilm
a 

f’
ku

ll 
hi

n.
’ 

 In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
op

in
jo

ni
 ta

’ v
et

er
in

ar
ju

 q
ab

el
 l-

uz
u 

je
w

 
qa

be
l m

a 
jig

i 
m

ta
w

w
al

 i
l-p

er
jo

du
 ta

’ l
-

uz
u’

. 
In

di
ka

 f
uq

 il
-p

ak
ke

tt,
 k

on
te

ni
tu

r j
ew

 
tik

ke
tta

: 
‘H

uw
a 

ra
kk

om
an

da
t i

lli
 ti

nk
is

eb
 l-

op
in

jo
ni

 ta
’ v

et
er

in
ar

ju
 q

ab
el

 l-
uz

u 
je

w
 

qa
be

l m
a 

jig
i 

m
ta

w
w

al
 i

l-p
er

jo
du

 ta
’ l

-
uz

u’
. 

 Fl
-is

tr
uz

zj
on

iji
et

 g
ha

ll-
uz

u 
gh

an
du

 ji
gi

 
ra

kk
om

an
da

t l
-a

m
m

on
t a

da
tta

t l
i g

ha
nd

u 
jit

tie
he

d 
ku

lj
um

. 
  



B 789
 R

is
to

ra
zz

jo
ni

 
nu

tr
iz

zj
on

al
i, 

ko
nv

al
ex

xe
nz

a6 

      So
st

en
n 

gh
al

l-f
un

zj
on

i 
ta

l-g
ild

a 
f’

ka
z 

ta
’ 

de
rm

at
os

is
 u

 te
lf

 ta
’ 

xa
gh

ar
 e

cc
es

si
v 

  T
na

qq
is

 ta
r-r

is
kj

u 
ta

’ 
de

ni
 fi

l-h
al

ib
 

          T
na

qq
is

 fi
r-

ri
sk

ju
 ta

’ 
ke

to
si

s7 8
 

         

 D
en

si
tà

 e
ne

rg
et

ik
a 

gh
ol

ja
, 

K
on

ce
nt

ra
zz

jo
ni

jie
t g

ho
lja

 ta
’ 

nu
tr

ije
nt

i e
ss

en
zj

al
i u

 
in

gr
ed

je
nt

i f
ac

ilm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i 
    Li

ve
ll 

gh
ol

i t
a’

 e
ss

en
tia

l f
at

ty
 

ac
id

s 
    - 

L
iv

el
l b

ax
x 

ta
’ k

al
cj

u 
u/

je
w

  
  -  

R
at

io
 b

ax
x 

ta
’  

ca
tio

ns
/a

ni
on

s 
      In

gr
ed

je
nt

i l
i j

ip
pr

ov
du

 s
or

si
 

ta
’ e

ne
rg

ija
 g

lu
ko

-g
en

ik
a 

 
         

 K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

       K
lie

b 
u 

qt
at

es
 

    B
aq

ar
 ta

l-
ha

lib
 

          B
aq

ar
 ta

l-
ha

lib
 u

 
m

og
ho

z 
        

 - 
In

gr
ed

je
nt

i f
ac

ilm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i, 
in

kl
uz

 it
-

tr
at

ta
m

en
t t

ag
hh

om
 je

kk
 

ad
at

ta
t 

- 
V

al
ur

 e
ne

rg
et

ik
u 

(k
al

ku
la

t 
sk

on
d 

il-
m

et
od

u 
K

E)
 

- 
K

on
te

nu
t t

a’
 n

-3
 u

 n
-6

 fa
tty

 
ac

id
s (

je
kk

 m
iz

ju
d)

 
 K

on
te

nu
t t

a’
 e

ss
en

tia
l f

at
ty

 
ac

id
s 

    
- 

K
al

cj
u 

- 
Fo

sf
or

u 
- 

M
an

je
sj

u 
 - 

K
al

cj
u 

- 
Fo

sf
or

u 
- 

So
dj

u 
- 

Po
ta

ss
ju

 
- 

C
hl

or
id

es
 

- 
Su

lfu
 

  
- 

In
gr

ed
je

nt
i l

i 
jip

pr
ov

du
 s

or
si

 ta
’ 

en
er

gi
ja

 g
lu

ko
-g

en
ik

a 
 

- 
P

ro
pa

ne
-1

,2
-d

io
l 

(je
kk

 m
iz

ju
d 

bh
al

a 
pr

ek
ur

su
r t

al
-

gl
uk

os
ju

) 
- 

G
ly

ce
ro

l (
je

kk
 

m
iz

ju
d 

bh
al

a 
pr

ek
ur

su
r t

al
-

gl
uk

os
ju

 

 Sa
ke

m
m

 ti
nt

la
ha

q 
ir

-r
is

to
ra

zz
jo

ni
 

       Sa
 x

ah
re

jn
 

     1 
sa

 4
 g

im
gh

at
 

qa
be

l t
w

el
le

d 
gh

og
ol

 
         3 

sa
 6

 g
im

gh
at

 
w

ar
a 

li 
tw

el
le

d 
gh

og
ol

9 

 L
-a

hh
ar

 6
 g

im
gh

at
 

qa
be

l u
 l-

ew
w

el
 3

 
gi

m
gh

at
 w

ar
a 

li 
tw

el
le

d 
gi

di
10

 

   

 F’
ka

z 
ta

’ p
ro

do
tti

 ta
’ 

l-
ik

el
 s

pe
ci

fi
ka

m
en

t 
pr

ez
en

ta
ti 

sa
bi

ex
 ji

ng
ha

ta
w

 p
er

m
ez

z 
ta

’ 
tu

bu
, i

nd
ik

a 
fu

q 
il-

pa
kk

et
t, 

ko
nt

en
itu

r 
je

w
 

tik
ke

tta
: 

‘A
m

m
in

is
tr

az
zj

on
i t

ah
t s

up
er

vi
zj

on
i 

ve
te

rin
ar

ja
’ 

   In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
 

op
in

jo
ni

 ta
’ v

et
er

in
ar

ju
 q

ab
el

 l-
uz

u’
. 

  In
di

ka
 f

l-i
st

ru
zz

jo
ni

jie
t g

ha
ll

-u
zu

:  
‘I

eq
af

 it
m

a’
 w

ar
a 

li 
tw

el
le

d’
. 

 
 

                   



B 790

 T
na

qq
is

 fi
r-

ri
sk

ju
 ta

’ 
te

ta
nu

 
(h

yp
om

ag
ne

sa
em

ia
) 

        T
na

qq
is

 fi
r-

ri
sk

ju
 ta

’ 
ac

id
os

i 
              St

ab
ili

zz
ar

 ta
l-b

ila
nc

 
be

jn
 il

m
a 

w
 e

le
ttr

ol
iti

 
         

 Li
ve

ll 
gh

ol
i t

a’
 m

an
je

sj
u,

 
ka

rb
oi

dr
at

i f
ac

ilm
en

t 
ac

ce
ss

ib
li,

 li
ve

ll 
m

od
er

at
 ta

’ 
pr

ot
ei

na
 u

 li
ve

ll 
ba

xx
 ta

’ 
po

ta
ss

ju
 

      L
iv

el
l b

ax
x 

ta
’ 

ka
rb

oi
dr

at
i 

fa
ci

lm
en

t f
er

m
en

ta
bb

li 
u 

ka
pa

ci
ta

’ g
ho

lja
 ta

’ b
uf

fe
ri

ng
  

             L
-a

kt
ar

 e
le

kt
ro

lit
i u

 
ka

rb
oi

dr
at

i f
ac

ilm
en

t 
as

so
rb

ib
li 

        

 R
um

in
an

ti 
          R

um
in

an
ti 

               G
ho

go
l 

H
ni

ez
er

 
zg

ha
r 

N
gh

ag
 

K
id

s 
F

oa
ls

 
     

 - 
L

am
tu

 
- 

Z
ok

ko
r t

ot
al

i 
- 

M
an

je
sj

u 
- 

So
dj

u 
- 

Po
ta

ss
ju

 
 

     
- 

L
am

tu
 

- 
Z

ok
ko

r t
ot

al
i 

             
 - 

So
rs

(i
) t

a’
 k

ar
bo

id
ra

ti 
- 

So
dj

u 
- 

Po
ta

ss
ju

 
- 

C
hl

or
id

es
 

       

 3 
sa

 1
0 

gi
m

gh
at

 
m

at
ul

 p
er

jo
di

 m
et

a 
l-h

ax
ix

 ji
kb

er
 

m
al

aj
r 

       M
as

si
m

u 
ta

’ 
xa

hr
ej

n11
 

              1 
sa

 7
 i

ji
em

 (
1s

a 
3 

iji
em

 je
kk

 m
itm

ug
h 

es
kl

uz
iv

am
en

t) 
        

 Fl
-is

tr
uz

zj
on

ije
t g

ha
ll

-u
zu

 g
w

id
a 

gh
an

dh
a 

tin
gh

at
a 

fu
q 

il-
bi

la
nc

 ta
’ 

ra
zz

jo
n 

ta
’ 

ku
lj

um
, f

ir
-r

ig
w

ar
d 

ta
’ 

l-
in

kl
uz

jo
ni

 ta
’ 

fib
ra

 u
 s

or
si

 ta
’ e

ne
rg

ija
 f

ac
ilm

en
t 

ac
ce

es
si

bl
i. 

Fi
l-k

az
 ta

’ p
ro

do
tti

 ta
l-i

ke
l g

ha
ll-

ov
in

i 
in

di
ka

 fu
q 

il
-p

ak
ke

tt,
 k

on
te

ni
tu

r j
ew

 
tik

ke
tta

: 
‘S

pe
cj

al
m

en
t g

ha
ll

-m
og

ho
z 

li 
qe

d 
ir

ed
dg

hu
.’ 

 Fl
-is

tr
uz

zj
on

ije
t g

ha
ll

-u
zu

 g
w

id
a 

gh
an

dh
a 

tin
gh

at
a 

fu
q 

il-
bi

la
nc

 ta
’ r

az
zj

on
 ta

’ 
ku

lj
um

, f
ir

-r
ig

w
ar

d 
ta

’ 
l-

in
kl

uz
jo

ni
 ta

’ 
fib

ra
 u

 s
or

si
 ta

’ k
ar

bo
id

ra
ti 

fa
ci

lm
en

t 
fe

rm
en

ta
bb

li.
 

 F
il-

ka
z 

ta
’ p

ro
do

tti
 ta

l-i
ke

l g
ha

ll
-b

aq
ar

 
ta

l-h
al

ib
 in

di
ka

 f
uq

 il
-p

ak
ke

tt,
 k

on
te

ni
tu

r 
je

w
 ti

kk
et

ta
: 

‘S
pe

cj
al

m
en

t g
ha

ll
-b

aq
ar

 li
 ja

gh
tu

 h
af

na
.’ 

 Fi
l-k

az
 ta

’ p
ro

do
tti

 ta
l-i

ke
l g

ha
l r

um
in

an
ti 

gh
at

-t
ha

xx
in

 in
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 
ko

nt
en

itu
r j

ew
 ti

kk
et

ta
: 

‘S
pe

cj
al

m
en

t g
ha

l …
..m

itm
ug

ha
 b

’m
od

 
in

te
ns

iv
’ 12

 

 In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

- 
‘F

il
-k

az
 ta

’ r
is

kj
u 

ta
’, 

m
at

ul
 

pe
rj

od
i t

a’
, j

ew
 r

ku
pr

u 
m

in
n 

m
ar

d 
di

ge
st

iv
 (d

ia
rr

he
a)

’ 
- 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 
l-o

pi
nj

on
i t

a’
 v

et
er

in
ar

ju
 q

ab
el

 l-
uz

u’
. 

   



B 791
T

na
qq

is
 fi

r-
ri

sk
ju

 ta
’ 

ka
lk

ul
 u

ri
na

rj
a 

        T
na

qq
is

 fi
r-

re
az

zj
on

iji
et

 g
ha

ll-
is

tr
es

s 
      St

ab
ili

zz
ar

 f
id

-
di

ge
st

jo
ni

 fi
sj

ol
og

ik
a 

                     

 L
iv

el
l b

ax
x 

ta
’ f

os
fo

ru
, 

m
an

je
sj

u 
u 

ka
ra

tte
ri

st
ic

i l
i 

ja
gh

m
lu

 l-
ur

in
a 

ac
id

uz
a 

       
- 

Li
ve

ll 
gh

ol
i t

a’
 

m
an

je
sj

u 
u/

je
w

 
 

- 
In

gr
ed

je
nt

i f
ac

ilm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i 
    - K

ap
ac

ita
’ b

ax
xa

 ta
’ 

bu
ffe

ri
ng

 u
 in

gr
ed

je
nt

i 
fa

ci
lm

en
t d

ig
es

tib
bl

i 
      - I

ng
re

dj
en

ti 
fa

ci
lm

en
t 

di
ge

st
ib

bl
i 

        

 R
um

in
an

ti 
         H

ni
ez

er
 

        H
ni

ez
er

 
zg

ha
r 

       H
ni

ez
er

 
         

 - 
K

al
cj

u 
- 

Fo
sf

or
u 

- 
So

dj
u 

- 
M

an
je

sj
u 

- 
Po

ta
ss

ju
 

- 
C

hl
or

id
es

 
- 

Su
lfu

 
- 

Su
st

an
zi

 li
 ja

gh
m

lu
 l-

ur
in

a 
ac

id
uz

a 
 M

an
je

sj
u 

  - I
ng

re
dj

en
ti 

fa
ci

lm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i i
n

kl
uz

 it
-tr

at
ta

m
en

t 
ta

gh
ho

m
 je

kk
 a

da
tta

t  
- K

on
te

nu
t t

a’
 n

-3
 f

at
ty

 a
ci

ds
 

je
kk

 m
iz

ju
d 

 - I
ng

re
dj

en
ti 

fa
ci

lm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i i
nk

lu
z 

it
-tr

at
ta

m
en

t 
ta

gh
ho

m
 je

kk
 a

da
tta

t  
- K

ap
ac

ita
’ t

a’
 b

uf
fe

ri
ng

  
- S

or
s(

i) 
ta

’ s
us

ta
nz

i 
as

tr
in

ge
nt

i (
je

kk
 m

iz
ju

d)
 

- S
or

s(
i) 

ta
’ s

us
ta

nz
i 

m
uc

ila
g

in
i (

je
kk

 m
iz

ju
d)

 
 - I

ng
re

dj
en

ti 
fa

ci
lm

en
t 

di
ge

st
ib

bl
i i

nk
lu

z 
it

-tr
at

ta
m

en
t 

ta
gh

ho
m

 je
kk

 a
da

tta
t  

- S
or

s(
i) 

ta
’ s

us
ta

nz
i 

as
tr

in
ge

nt
i (

je
kk

 m
iz

ju
d)

 
- S

or
s(

i) 
ta

’ s
us

ta
nz

i 
m

uc
ila

g
in

i (
je

kk
 m

iz
ju

d)
 

   

 Sa
 6

 g
im

gh
at

 
         1 

sa
 7

 i
ji

em
 

        2 
sa

 4
 g

im
gh

at
 

                  

 In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘S
pe

cj
al

m
en

t g
ha

l a
nn

im
al

i z
gh

ar
 

m
itm

ug
ha

 b
’m

od
 in

te
ns

iv
.’ 

 In
di

ka
 f

l-i
st

ru
zz

jo
ni

jie
t g

ha
ll

-u
zu

: 
‘G

ha
nd

u 
jk

un
 h

em
m

 l-
ilm

a 
f’

ku
ll 

hi
n.

’ 
   G

ha
nd

ha
 ti

ng
ha

ta
 g

w
id

a 
fu

q 
is

-
si

tw
az

zj
on

i m
et

a 
l-u

zu
 ta

’ 
da

n 
il-

pr
od

ot
t 

ta
l-i

ke
l i

ku
n 

ad
at

ta
t. 

 
      In

di
ka

 f
uq

 il
-p

ak
ke

tt,
 k

on
te

ni
tu

r j
ew

 
tik

ke
tta

: 
‘F

il-
ka

z 
ta

’ r
is

kj
u 

ta
’, 

m
at

ul
 p

er
jo

di
 ta

’, 
je

w
 r

ku
pr

u 
m

in
n,

 ta
ql

ib
 d

ig
es

tiv
.’ 

                



B 792

 T
na

qq
is

 fi
r-

ri
sk

ju
 ta

’ 
st

iti
ke

zz
a 

   T
na

qq
is

 fi
r-

ris
kj

u 
ta

s-
si

nd
ro

m
u 

ta
’ 

fw
ie

d 
m

xa
hh

am
 

     K
u

m
pe

ns
 g

ha
l 

as
so

rb
im

en
t h

az
in

 
      K

u
m

pe
ns

 g
ha

l 
in

su
ff

ic
je

nz
a 

kr
on

ik
a 

ta
l-f

un
zj

on
i t

al
-

m
us

ra
na

 z
-z

gh
ira

 
        K

u
m

pe
ns

 g
ha

l 
in

su
ff

ic
je

nz
a 

kr
on

ik
a 

ta
l-f

un
zj

on
i t

al
-

m
us

ra
na

 z
-z

gh
ira

 
 

 In
gr

ed
je

nt
i l

i j
is

tim
ul

aw
 l-

pa
ss

ag
g 

in
te

st
in

al
i 

   E
ne

rg
ija

 b
ax

xa
 u

 p
ro

pr
oz

jo
n 

gh
ol

i t
a’

 e
ne

rg
ija

 li
 ti

st
a’

 ti
gi

 
m

et
ab

ol
iz

za
ta

 m
in

n 
lip

id
i 

b’
liv

el
l g

ho
li 

ta
’ 

po
ly

un
sa

tu
ra

te
d 

fa
tty

 a
ci

ds
 

   L
iv

el
l b

ax
x 

ta
’ s

at
ur

at
ed

 fa
tty

 
ac

id
s u

 li
ve

ll 
gh

ol
i t

a’
 

vi
ta

m
in

i s
ol

ub
ili

 f
ix

-x
ah

am
 

     - K
ar

bo
id

ra
ti,

 p
ro

te
in

i u
 

xa
hm

iji
et

 li
 h

um
a 

fa
ci

lm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i q
ab

el
 m

a 
ja

sl
u 

fi
l-

m
us

ra
na

 l-
gh

am
ja

 
        - F

ib
ra

 f
ac

ilm
en

t d
ig

es
tib

bl
i 

    

 H
ni

ez
er

 
ni

sa
 

   T
ig

ie
g 

li 
jb

id
u 

      T
ju

r e
sk

lu
zi

 
w

iz
z 

u 
ha

m
ie

m
 

     Z
w

ie
m

el
13

 

           Z
w

ie
m

el
  

    

 In
gr

ed
je

nt
i l

i j
is

tim
ul

aw
 l-

pa
ss

ag
g 

in
te

st
in

al
i  

   - 
V

al
ur

 e
ne

rg
et

ik
u 

(k
al

ku
la

t 
sk

on
d 

il-
m

et
od

u 
K

E)
 

- P
er

ce
nt

w
al

i t
a’

 e
ne

rg
ij

a 
li

 
tis

ta
’ t

ig
i m

et
ab

ol
iz

za
ta

 m
in

n 
lip

id
i  

- K
on

te
nu

t t
a’

 p
ol

yu
ns

at
ur

at
ed

 
fa

tt
y 

ac
id

s 
 - 

Pe
rc

en
tw

al
i t

a’
 sa

tu
ra

te
d 

fa
tt

y 
ac

id
s m

et
a 

m
qa

bb
el

 
m

a’
 f

at
ty

 a
ci

ds
 to

ta
li 

- 
V

ita
m

in
a 

A
 to

ta
li 

- 
V

ita
m

in
a 

D
 to

ta
li 

- 
V

ita
m

in
a 

E 
to

ta
li 

- 
V

ita
m

in
a 

K
 to

ta
li 

 So
rs

(i)
 ta

’ 
ka

rb
oi

dr
at

i, 
pr

ot
ei

ni
 

u 
xa

hm
iji

et
 fa

ci
lm

en
t 

di
ge

st
ib

bl
i, 

in
kl

uz
 it

-tr
at

ta
m

en
t 

ta
gh

ho
m

 je
kk

 a
da

tta
t 

         - 
So

rs
(i

) t
a’

 f
ib

ra
 

- 
K

on
te

nu
t t

a’
 n

-3
 fa

tt
y 

ac
id

s 
(je

kk
 m

iz
ju

d)
 

  

 10
 s

a 
14

-i
l j

um
 

qa
be

l u
 1

0 
sa

 
14

-i
l j

um
 w

ar
a 

li 
tw

el
le

d 
 Sa

 1
2-

il 
gi

m
gh

a 
 

       M
at

ul
 l-

ew
w

el
 

gi
m

gh
at

ej
n 

w
ar

a 
li 

jb
id

u 
     In

iz
ja

lm
en

t s
a 

si
tt

 
xh

ur
 

         In
iz

ja
lm

en
t s

a 
si

tt 
xh

ur
 

    

 
-     -       -       

 G
ha

nd
ha

 ti
ng

ha
ta

 g
w

id
a 

fu
q 

is
-

si
tw

az
zj

on
iji

et
 m

et
a 

uz
u 

ta
l-p

ro
do

tt
 ta

l-
ik

el
 h

uw
a 

ad
at

ta
t u

 l-
m

od
 k

if
 g

ha
nd

u 
jig

i 
m

itm
ug

h 
in

kl
u

z 
ha

fn
a 

ik
lie

t z
gh

ar
 k

ul
l 

gu
rn

at
a.

 
 In

di
ka

 f
uq

 il
-p

ak
ke

tt,
 k

on
te

ni
tu

r j
ew

 
tik

ke
tta

: 
‘H

uw
a 

ra
kk

om
an

da
t i

lli
 ti

nk
is

eb
 l-

op
in

jo
ni

 ta
’ v

et
er

in
ar

ju
 q

ab
el

 l-
uz

u 
je

w
 

qa
be

l m
a 

jig
i 

m
ta

w
w

al
 i

l-p
er

jo
du

 ta
’ l

-
uz

u.
’ 

 G
ha

nd
ha

 ti
ng

ha
ta

 g
w

id
a 

fu
q 

is
-

si
tw

az
zj

on
iji

et
 m

et
a 

uz
u 

ta
l-p

ro
do

tt
 ta

l-
ik

el
 h

uw
a 

ad
at

ta
t u

 l-
m

od
 k

if
 g

ha
nd

u 
jig

i 
m

itm
ug

h.
  

 



B 793
       T

na
qq

is
 fi

r-
re

az
zj

on
iji

et
 g

ha
ll-

is
tr

es
s 

    K
u

m
pe

ns
 g

ha
t-

te
lfi

en
 

ta
’ e

le
ttr

ol
iti

 f’
ka

zi
jie

t 
ta

’ h
af

na
 g

ha
ra

q 
          R

is
to

ra
zz

jo
ni

 n
ut

ri
tti

v,
 

ko
nv

al
ex

xe
nz

a 
          

       - I
ng

re
dj

en
ti 

fa
ci

lm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i  
     L

-a
kt

ar
 e

le
ttr

ol
iti

 u
 

ka
rb

oi
dr

at
i f

ac
ilm

en
t 

as
so

rb
ib

bl
i 

          K
on

ce
nt

ra
zz

jo
ni

 g
ho

lja
 ta

’ 
nu

tr
ije

nt
i e

ss
en

zj
al

i w
 

in
gr

ed
je

nt
i f

ac
ilm

en
t 

di
ge

st
ib

bl
i 

        

       Z
w

ie
m

el
  

      Z
w

ie
m

el
  

            Z
w

ie
m

el
  

           

      
 - M

an
je

sj
u 

- I
ng

re
dj

en
ti 

fa
ci

lm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i i
nk

lu
z 

it
-tr

at
ta

m
en

t 
ta

gh
ho

m
 je

kk
 a

da
tta

t  
- K

on
te

nu
t t

a’
 n

-3
 f

at
ty

 a
ci

ds
 

(je
kk

 m
iz

ju
d)

 
 - K

al
cj

u 
- S

od
ju

 
- M

an
je

sj
u 

- P
ot

as
sj

u 
- C

hl
or

id
es

 
- 

G
lu

ko
sj

u 
       - I

ng
re

dj
en

ti 
fa

ci
lm

en
t 

di
ge

st
ib

bl
i i

nk
lu

z 
it

-tr
at

ta
m

en
t 

ta
gh

ho
m

 je
kk

 a
da

tta
t  

 - K
on

te
nu

t t
a’

 n
-3

 u
 n

-6
 fa

tty
 

ac
id

s (
je

kk
 m

iz
ju

d)
 

      

       2 
sa

 4
 g

im
gh

at
 

      1 
sa

 3
 ij

ie
m

 
            Sa

ke
m

m
 ti

gi
 

m
ilh

uq
a 

r-
re

st
or

az
zj

on
i 

         

In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
op

in
jo

ni
 ta

’ v
et

er
in

ar
ju

 q
ab

el
 l-

uz
u 

je
w

 
qa

be
l m

a 
jig

i 
m

ta
w

w
al

 i
l-p

er
jo

du
 ta

’ l
-

uz
u.

’ 
 G

ha
nd

ha
 ti

ng
ha

ta
 g

w
id

a 
fu

q 
is

-
si

tw
az

zj
on

iji
et

 p
re

ci
zi

 m
et

a 
l-u

zu
 ta

l-
pr

od
ot

t t
a’

 l-
ik

el
 h

uw
a 

ad
at

ta
t 

    G
ha

nd
ha

 ti
ng

ha
ta

 g
w

id
a 

fu
q 

is
-

si
tw

az
zj

on
iji

et
 m

et
a 

l-u
zu

 ta
l-p

ro
do

tt
 ta

l-
ik

el
 h

uw
a 

ad
at

ta
t  

 M
et

a 
l-p

ro
do

tt
 ta

l-i
ke

l j
ik

ko
ri

sp
on

di
 m

a’
 

pa
rt

i s
in

if
ik

an
ti 

ta
’ r

az
zj

on
 ta

’ k
ul

ju
m

, 
gh

an
dh

a 
tin

gh
at

a 
gw

id
a 

sa
bi

ex
 ji

gi
 

pr
ev

en
ut

 ir
-r

is
kj

u 
ta

’ t
ib

di
l f

’s
al

t f
in

-
na

tu
ra

 ta
’ l

-i
ke

l 
 In

di
ka

 f
l-i

st
ru

zz
jo

ni
jie

t g
ha

ll
-u

zu
: 

‘G
ha

nd
u 

jk
un

 h
em

m
 l-

ilm
a 

f’
ku

ll 
hi

n.
’ 

 G
ha

nd
ha

 ti
ng

ha
ta

 g
w

id
a 

fu
q 

is
-

si
tw

az
zj

on
iji

et
 m

et
a 

l-u
zu

 ta
l-p

ro
do

tt
 ta

l-
ik

el
 h

uw
a 

ad
at

ta
t  

 F’
ka

z 
ta

’ p
ro

do
tti

 ta
l-i

ke
l s

pe
ci

fi
ka

m
en

t 
pr

ez
en

ta
ti 

sa
bi

ex
 ji

ng
ha

ta
w

 p
er

m
ez

z 
ta

’ 
tu

bu
, i

nd
ik

a 
fu

q 
il-

pa
kk

et
t, 

ko
nt

en
itu

r 
je

w
 

tik
ke

tta
: 

‘A
m

m
in

is
tr

az
zj

on
i t

ah
t s

up
er

vi
zj

on
i 

ve
te

ri
na

rj
a’

 
  



B 794

 So
st

en
n 

ta
l-f

un
zj

on
i 

ta
l-f

w
ie

d 
f’

ka
z 

ta
’ 

in
su

ff
ic

je
nz

a 
kr

on
ik

a 
ta

l-f
w

ie
d 

       So
st

en
n 

ta
l-f

un
zj

on
i 

ta
l-k

lie
w

i f
’k

az
 ta

’ 
in

su
ff

ic
je

nz
a 

kr
on

ik
a 

ta
l-k

lie
w

i 
      

 L
iv

el
l b

ax
x 

ta
’ p

ro
te

in
a 

iz
da

 
ta

’ k
w

al
ità

 g
ho

lja
 u

 
ka

rb
oi

dr
at

i f
ac

ilm
en

t 
di

ge
st

ib
bl

i 
       L

iv
el

l b
ax

x 
ta

’ p
ro

te
in

a 
iz

da
 

ta
’ k

w
al

ità
 g

ho
lja

 u
 li

ve
ll 

ba
xx

 ta
’ f

os
fo

ru
 

 Z
w

ie
m

el
  

          Z
w

ie
m

el
  

 - S
or

si
 ta

’ p
ro

te
in

a 
u 

fi
br

a 
- K

ar
bo

id
ra

ti 
fa

ci
lm

en
t 

di
ge

st
ib

bl
i i

n
kl

uz
 it

-tr
at

ta
m

en
t 

ta
gh

ho
m

 je
kk

 a
da

tta
t 

- M
et

jo
ni

n 
- C

ho
li

ne
 

- K
on

te
nu

t t
a’

 n
-3

 f
at

ty
 a

ci
ds

 
(je

kk
 m

iz
ju

d)
 

   - S
or

s(
i)

 ta
’ p

ro
te

in
a 

- K
al

cj
u 

- F
os

fo
ru

 
- P

ot
as

sj
u 

- M
an

je
sj

u 
- S

od
ju

 

 In
iz

ja
lm

en
t s

a 
si

tt 
xh

ur
 

         In
iz

ja
lm

en
t s

a 
si

tt 
xh

ur
 

 

 G
ha

nd
ha

 ti
ng

ha
ta

 g
w

id
a 

fu
q 

il
-m

od
 k

if
 l-

ik
el

 g
ha

nd
u 

jig
i m

itm
ug

h 
in

kl
uz

 h
af

na
 

ik
lie

t z
gh

ar
 k

ul
l g

ur
na

ta
 

 In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r 

je
w

 
tik

ke
tta

: 
‘H

uw
a 

ra
kk

om
an

da
t i

lli
 ti

nk
is

eb
 l-

op
in

jo
ni

 ta
’ v

et
er

in
ar

ju
 q

ab
el

 l-
uz

u 
je

w
 

qa
be

l m
a 

jig
i 

m
ta

w
w

al
 i

l-p
er

jo
du

 ta
’ l

-
uz

u.
’ 

 In
di

ka
 f

uq
 il

-p
ak

ke
tt,

 k
on

te
ni

tu
r j

ew
 

tik
ke

tta
: 

‘H
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t i
lli

 ti
nk

is
eb

 l-
op

in
jo

ni
 ta

’ v
et

er
in

ar
ju

 q
ab

el
 l-

uz
u 

je
w 

qa
be

l j
ig

i e
st

iz
 il

-p
er

jo
du

 ta
’ l

-u
zu

.’ 
 In

di
ka

 f
l-i

st
ru

zz
jo

ni
jie

t g
ha

ll
-u

zu
: 

‘G
ha

nd
u 

jk
un

 h
em

m
 l-

ilm
a 

f’
ku

ll 
hi

n.
’ 

  (1
) J

ek
k 

ad
at

ta
t i

l-
m

an
ifa

ttu
r j

is
ta

’ j
ir

ra
kk

om
an

da
 w

ko
ll 

uz
u 

ta
’ i

ns
uf

fi
cj

en
za

 r
en

al
i t

em
po

ra
nj

a.
 

(2
) J

ek
k 

il-
pr

od
ot

t t
al

-i
ke

l h
uw

a 
ra

kk
om

an
da

t g
ha

l i
ns

uf
fi

cj
en

za
 r

en
al

i t
em

po
ra

nj
a 

l-p
er

jo
du

 g
ha

ll
-u

zu
 r

ak
ko

m
an

da
t g

ha
nd

u 
jk

un
 2

 s
a 

4 
gi

m
gh

at
. 

(3
) F

il-
ka

z 
ta

’ p
ro

do
tti

 ta
l-i

ke
l g

ha
ll-

qt
at

es
,  

‘fe
lin

e 
lo

w
er

 u
ri

na
ry

 tr
ac

t d
is

ea
se

’ j
ew

 ‘
fe

lin
e 

ur
ol

og
ic

al
 s

yn
dr

om
e 

—
 F

.U
S.

’ 
jis

ta
’ j

ik
ko

m
pl

et
a 

l-
gh

an
 n

ut
ri

tti
v 

pa
rt

ik
ol

ar
i. 

(4
) F

il-
ka

z 
ta

’ p
ro

do
tti

 ta
l-i

ke
l g

ha
l i

nt
ol

le
ra

nz
a 

pa
rt

ik
ol

ar
i r

ife
re

nz
a 

gh
al

 in
to

lle
ra

nz
a 

sp
ec

if
ik

a 
tis

ta
’ t

ie
hu

 p
os

t ‘
in

gr
ed

je
nt

 u
 n

ut
ri

je
nt

’. 
(5

) I
l-

m
an

uf
at

tu
r j

is
ta

’ j
ik

ko
m

pl
et

a 
l-

gh
an

 n
ut

rit
tiv

 p
ar

tik
ol

ar
i b

ir-
ri

fe
re

nz
a:

 ‘e
xo

cr
in

e 
pa

cr
et

ic
 in

su
ffi

ci
en

cy
’. 

(6
) F

il-
ka

z 
ta

l-p
ro

do
tt

 ta
’ l

-i
ke

l g
ha

ll
-q

ta
te

s,
 il

-m
an

ifa
ttu

r 
jis

ta
’ j

ik
ko

m
pl

et
a 

l-g
ha

n 
nu

tri
tti

v 
pa

rt
ik

ol
ar

i b
ir-

ri
fe

re
nz

a 
gh

al
 ‘

F
el

in
e 

he
pa

tic
 li

pi
do

si
s’

. 
(7

) I
t-

te
rm

in
u 

‘k
et

os
i’

 ji
st

a’
 ji

tb
id

de
l b

’‘
ac

et
on

ae
m

ia
’. 

(8
) I

l-
m

an
ifa

ttu
r j

is
ta

’ j
ir

ra
kk

om
an

da
 w

ko
ll 

l-u
zu

 g
ha

ll-
ir

ku
pr

u 
ta

l-k
et

os
i. 

(9
) F

il-
ka

z 
ta

’ p
ro

do
tti

 ta
l-i

ke
l g

ha
ll-

ba
qa

r t
al

-h
al

ib
. 

(1
0)

 F
il

-k
az

 ta
’ p

ro
do

tti
 ta

l-i
ke

l g
ha

ll
-m

og
ho

z.
 

(1
1)

 F
il

-k
az

 ta
’ p

ro
do

tti
 ta

l-i
ke

l g
ha

ll
-b

aq
ar

 ta
l-h

al
ib

: ‘
m

as
si

m
u 

xa
hr

ej
n 

m
ill

-b
id

u 
ta

t-t
re

dd
ig

h’
. 

(1
2)

 In
di

ka
 l-

ka
te

go
ri

ja
 ta

’ 
ru

m
in

an
ti 

ko
nc

er
na

ti.
 

(1
3)

 F
il

-k
az

 ta
’ p

ro
do

tti
 ta

l-i
ke

l p
re

pa
ra

ti
 s

pe
cj

al
m

en
t s

ab
ie

x 
jin

tla
hq

u 
ku

nd
iz

zj
on

iji
et

 s
pe

ci
fi

ci
 ta

’ a
nn

im
al

i x
ju

h 
ha

fn
a 

(i
ng

re
dj

en
ti 

fa
ci

lm
en

t i
ng

es
tit

i) 
ri

fe
re

nz
a 

gh
al

 
‘a

nn
im

al
i x

ju
h

’ g
ha

nd
ha

 ti
kk

om
pl

et
a 

l-
in

di
ka

zz
jo

ni
 ta

l-i
sp

ec
je

 je
w

 k
at

eg
or

ija
 ta

’ 
l-

an
ni

m
al

i.




